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Si tu
diagnostico es
positivo, las
personas mas 2
cercanas a ti

deben hacerse

. una prueba de importantes
sintomas despistaje. para lograrla 2

de la TB: | _ . H ™\ curacion.
sudor nocturno, = |
fiebre, cansancio, « °
pérdidade Y La TB se cura si se
Si tienes peso, falta i detecta a tiempo Personal
tos con flema | de apetito. y se cumple de salud
por mas de 15 ' con todo el ~ '\ supervisara
dias, acude al tratamiento. g D\ que todos los dias

establecimiento de salud. tomes tu tratamiento
(medicinas).

El apoyo y
afecto de la
familia y amigos
son muy

Cuando tu médico lo
indique puedes retomar
tus actividades diarias sin
contagiar a otras
personas.

La TB se transmite a diagnn_s_tlco
es positivo,

traves de las gotitas de R
saliva que viajan por el inicia gle
aire cuando el enfermo " | inmediato el
de TB tose, estornuda, tratamiento.
escupe, habla, canta

grita, etc.

Mantén los Reﬂuerda. q;_:e
ambientes — Cubrete la SUSE — . el trataml]?g o
siempre boca con el JLT:E%[‘;::;;}’ f | . = B conftra fa'- es

| i El ejercicio | gratuito.

ventilados e antebrazoal /| 0 . =
La luz | toser o % : fisico

solar mata ! estomudar. & " ali ” " “ favorece

las bacterias ‘1% . la buena
de la

tuberculosis.

RESPIRA VIDA, JUNTOS CONTRA LA TUBERCULOSIS.
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Die lucha conlra al SIDA, la uberculosis y la malarnia
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